
      Création de masques en papier maché - Fiche technique 

1. Matériaux : 

- Masque : utiliser une boite de Panettone ou Pandoro vide 

- Rouleaux de papier à tapisser  

- Colle de tapissier en poudre + eau  

- Peintures gouaches de toutes nuances : couleurs chaudes et froides 

- Pinceaux 

- Ciseaux 

- Papier de soie ou papier crêpon, coloris variés 

- Ruban 

- Serpentins toutes couleurs 

- Saladier 

- Cuiller en bois  

 

2. Réalisation : 

- Créer la bouche et les yeux sur la boite, en réalisant des trous avec les ciseaux. 

- Déchirer le papier à tapisser en morceaux 

- Préparer la colle en poudre dans un saladier avec de l’eau, bien mélanger à la cuiller en 

bois. 

- Recouvrir le masque avec les morceaux de papier, les coller, bien les lisser. 

- Faire sécher pendant une journée 

- Tracer au pinceau, des arabesques ou figures géométriques ou autres motifs 

graphiques abstraits, avec la peinture noire.  

- Faire sécher 

- Remplir les motifs obtenus avec les peintures de toutes nuances, chaudes, froides etc . 

- Faire sécher 

- Finir le masque, en réalisant une collerette froncée en papier crêpon ou papier de soie, 

de toutes nuances. 

- Agrafer la collerette à la base du masque.  

- Réaliser des cheveux en collant des serpentins sur le haut du masque  

- Fixer un ruban sur le masque pour pouvoir le suspendre. 

Cette technique peut être utilisée aussi pour la création de masques à partir des 

masques blancs VISAGE, ou de tout objet en 3 D, réalistes ou abstraits avec des 

supports de récupération (bouteilles, flacons etc). 

Tout est question de fantaisie et création !!! 
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